PAULINYI TAMAS
eléadod

Paulinyi Tamas vagyok, ird, kolt6, tudatkutatd és Onismereti tréner. 1962-ben szilettem
Budapesten. Iparm(ivészeti végzettségem alapjan 1990-ig elsésorban keramikus mivészként
dolgoztam, ezt kovet6en, vagyis 35 éve foglalkozom a parajelenségek és a pszi-képességek
tudomadnyos vizsgalataval, illetve az azokbdl leszlrt tanulsdgok dnismereti célu oktatdsaval.

Mdvészi ambiciéim mellett mindig is foglalkoztatott a tudat és a tudatossdg szamtalan
rejtélye, az dlmok és a mdédosult tudatallapotok vilaga. A kilencvenes évek elején titkara és
kutatdsi koordinatora lettem a Magyar Para-Kutatdsi Tudomdnyos Tarsasagnak, illetve
az ELTE Kisérleti Pszicholdgiai Tanszékével is kapcsolatban allé AION Alapitvanynak.

Az altalam vezetett SZINTEZIS PSZI-Labor nemzetkézi szinten kiemelkedd eredményekkel
bliszkélkedhet, egyedi mddszereket dolgoztam ki a telepatiakutatds, a tudatos dlom és
az intuicié eredményesebb hasznalatanak teriletén. Tébb szakkdnyvem jelent meg ebben
a témaban, illetve kilénbozd folydiratok szerkesztSjeként és szerzéjeként tobb szaz cikket
publikaltam.

1994-t6l napjainkig kiilonb6z6 radids és televizids forumokon szerkeszt6-mUsorvezet6ként
dolgoztam és dolgozom a tudatkutatas és a spiritualitas teriletének alaposabb
megismertetéséért, valamint évtizedeken at vettem részt jeles, hazai természetgydgydaszati
konferenciak szervezésében.

Irodalmi munkdssagom keretei kozott tobb verseskotetem és regényem jelent meg,
Onéletrajzi regényembdl szinpadi adaptacié késziilt, megzenésitett verseimbdl pedig
két album is megjelent. 2015-ben megkaptam a Szepes Maria Dijat.

A 29 éve m(ikddS SZINTEZIS Szabadegyetem alapitdjaként és igazgatdjaként, ezeknek
a képességeknek a fejleszthet6ségét és Onismereti céld hasznalatat is oktatom.
Kézel ennyi ideje kutatom és népszerlisitem a moddosult tudatallapotok szerepét
a hétkdznapokban és a pszi-hatasokban.
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