
 

VESZTESÉGEINK FELDOLGOZÁSA 

Az elengedés és az elfogadás jelentősége 
 

A SZINTÉZIS Szabadegyetem és a SZERETET FÉNYE Közhasznú Alapítvány szervezésében 
 

Spirituális Lélekvezetés 2023/2024 
0. elméleti oktatási nap: 2023. október 28. szombat 

 

NYITOTT NAP és SZERETETKAMPÁNY 
 

   

 

 

09.50 – 10.00 

 

Csatlakozás (Online verzió): 10’ 
 

 

10.00 – 10.20 

 

Megnyitó előadás: 20’  Paulinyi Tamás szakmai igazgató, író, pszi-kutató 

A gyász és a veszteségek feldolgozásának jelentősége az emberi életben / 

A Szintézis Szabadegyetem „Spirituális Lélekvezetés” képzésének átfogó céljai 
   

 

10.20 – 10.40 

 

Fővédnöki videóüzenetek: 10’ 

Szepes Mária (†) írónő, spirituális tanító, 

Prof. Dr. László Ervin filozófus, akadémikus 

Közös meditáció: 10’  Paulinyi T. 
 

 

10.40 – 11.00 

 

Szünet 20’ 

 

 

11.00 – 12.00 

 

Beszélgetés: 60’  Dr. Hoffmann Gergely orvos, terapeuta,  Nógrádi Csilla 

pszichológus, álomszakértő,  Tarr Bence László kulturális antropológus, 

buddhista tanító,  moderátor: Paulinyi T. 

Születés, kapcsolatok, halál; – traumák és veszteségek az emberi életben 
 

 

12.00 – 12.20 

 

Szünet 20’ 

 

 

12.20 – 13.00 

 

Előadás-filmvetítés: 40’  Paulinyi Tamás a halálközeli élményekről  

benne:  R. Kárpáti Péter színművész, műsorszerkesztő és Putnoki Tibor (†), 

a Szeretet Fénye Szervezet alapítója, HKÉ átélő felvételről 

Élmények és értékek a halál küszöbén; – halálközeli élményekről és tanulságairól 
   

 

13.00 – 13.10 

 

Zenei előadás: 10’  Kelemen Béla zeneszerző, gitárművész 

„Harangszó leszünk” – megzenésített versek az elmúlásról 
   

 

13.10 – 14.00 

 

Ebédszünet 50’ (kedvezményes könyvvásár) 
 

 

 

14.00 – 14.50 

 
 

 

Előadás: 50’  Zentai Anna asztrozófus 

Az élet folyamatos változás…; 

– veszteségeink megélése és feldolgozása az asztrozófia szempontjai szerint 
   

 

14.50 – 15.10 

 

Szünet 20’ 

 

 

15.10 – 16.40 

 

„SZERETETKAMPÁNY” – Szeretet Fénye Közhasznú Alapítvány – 

Kerekasztal-beszélgetés: 90’  A Halálról másképp… 

Fazekas Bence, a Szeretet Fénye Szervezet vezetője (moderátor), 

Butsy Lajos katolikus plébános, Dobronay László operatőr, HKÉ átélő,   

Dr. Sulyok János belgyógyász 
 

 

16.40 – 17.00 

 

Szünet 20’ 

 

 

17.00 – 17.20 

 

Videóüzenet: 20’  Orosz Katalin transzperszonális pszichológus 

Elengedések és elfogadások a változó világban 
   

 

17.20 – 18.00 

 

Előadás: 40’  Kiss József Zsolt mentálhigiénés szakember, asztrológus, 

pszichodramatista 

Veszteséghez, elengedéshez, halálhoz tudatosan viszonyulni 
 
   

 

 

Info  |  www.szintezis.info.hu  |  06-20-495-56-66 
 

Helyszín  |  Kőrösi Kulturális Központ, 1105 Budapest, Szent László tér 7–14. 


